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VIAGGIO NEL MONDO DELLA NUTRIZIONE CLINICA

Responsabili scientifici: Dott. Salvatore Ercolano, Dott. Luca Paladino

8.15 Registrazione dei partecipanti

| SESSIONE: Un viaggio sistemico
Moderatori:
Dott. Luca Paladino, Dott.ssa Simona Brigandi,
Dott.ssa Annalisa Figurato, Dott. Luca Cioffi

9.00 Il ruolo del Biologo professionista nellapproccio
funzionale
Dott.ssa Tiziana Stallone - Biologa Nutrizionista e
Presidente ENPAB

SQUILIBRIO GLICEMICO

9.20 Nutrizione per condizioni metaboliche legate a
insulino-resistenza
Dott. Salvatore Ercolano - Biologo Nutrizionista

9.35 Analoghi del GLP-1; stato dell'arte, prospettive e
gestione nutrizionale
Dott.ssa Carmen Annunziata - Medico Endocrinologo
Dott, Gianmaria Sanchez - Biologo Nutrizionista

10.00 La gestione del Diabete 1in eta pediatrica
Dr. Carlo Alfaro - Medico Pediatra

1015 La nutrizione in pratica: Counting dei Carboidrati
Dott.ssa Lavinia Castellano - Biologa Nutrizionista

10.30 Diabete e arteriopatie
Dott.ssa Albina De Martino - Medico Angiologo

10.45 Il laboratorio nella gestione di diabete e
insulino-resistenza: aggiornamenti
Dr. Mario Mauro Amato - Biologo Laboratorista

11.00 COFFEE BREAK

SQUILIBRIO INFIAMMATORIO
11.45 Infiammazione e terapie per la gestione del dolore
Dott. Roberto Acampora - Medico Neurologo

12.00 Nutrizione e integrazione per la fibromialgia
Dott.ssa Sara Giannini - Biologa Nutrizionista

12.15 Dolore pelvico cronico ed endometriosi
Dott.ssa Sabrina Anna Nervi - Medico Ginecologo

12.30 Nutrizione e integrazione per 'endometriosi
Dott.ssa Francesca Moschi - Biologa Nutrizionista

12.45 Inflammazione sistemica: approccio nutrizionale
Dott. Giuseppe Porciello - Ricercatore Sanitario
Fondazione “G. Pascale”

13.00 PRANZO

Il SESSIONE: Viaggio tra geni e anticorpi
Moderatori:
Dott. Salvatore Ercolano, Dott.ssa Serena Siano,
Dott. Davide Sammartino, Dott.ssa Marina Baldi

TROMBOFILIA

15.00 Le principali mutazioni della coagulazione
Dott. Domenico Dell’Edera - Biologo Genetista

15.15 Mutazioni della coagulazione e rischio
cardiovascolare
Dott. Eduardo Celentano - Medico Cardiologo

15.30 Mutazioni MTHFR: nutrizione ad alto impatto
Dotft.ssa Elena Martucci - Biologa Nutrizionista

15.45 Trombofilie e PMA
Dott.ssa Veronica Corsetti - Biologa Nutrizionista

TIROIDITI

16.00 Panoramica sulle alterazioni autoimmuni della
tiroide
Dotft. Ernesto Aitella - Medico Immunologo

1615 Tiroiditi e nutrizione
Dott.ssa Paola Molettieri - Biologa Nutrizionista

16.30 Ipotiroidismo e dislipidemie: approccio nutrizionale
Dott. Giuseppe De Carlo - Biologo Nutrizionista

16.45 Asse intestino-tiroide
Prof.ssa Alba Rocco - Medico Gastroenterologo

PSORIASI

17.05 Psoriasi e approccio funzionale: evidenze
scientifiche
Dott.ssa Federica Cavallini - Medico Dermatologo

17.30 Nutrizione e integrazione per la psoriasi
Dott.ssa Elisa Spelta - Biologa Nutrizionista

17.45 Microbiota intestinale e benessere della pelle
Dott. Antonino La Monica - Biologo Nutrizionista

18.00 Discussione
18.30 Conclusioni e Test ECM




